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Hola Entitats! Sóc la Paula! Fa 3 anys que em dedico de ple a
l’AECS i en l’últim any el meu focus ha estat l’àmbit interncional a
través de la International Federation of Medical Students’
Associations.
Ara em presento per a formar part del Secretariat del CNJC.

Sobre Mi

És una organització amb 154 anys d’història que agrupa els estudiants de ciències de la salut a
Catalunya i Balears, centrada en la formació complementària i la representació de les estudiants.

Dins de l’AECS, he consolidat una trajectòria de lideratge que abasta des de la gestió local fins a la
Junta General, a nivell nacional. Actualment, ocupo des de novembre 2025 el càrrec de
Vicepresidenta d’Afers Externs Internacionals, una posició clau per a la projecció exterior de l'entitat.
Prèviament, el meu recorregut inclou la Tresoreria General de l’associació (24/25) i la coordinació local
en àmbits com la salut reproductiva i VIH/SIDA i els intercanvis clínics. Més enllà dels càrrecs , sóc
formadora (trainer), i he impartit tallers en diverses assemblees generals sobre temes diversos.
A través de l'AECS, he tingut la oportunitat de col·laborar amb diverses entitats associacitives.
Actualment col·laboro com a Comissionada de Salut en el CJB, on estem treballant en la creació de
recursos sobre la violència ginecològica, i he formo part (a través de la relació amb el CJB) del Projecte
IRIS juntament amb L’Associació de Drets Sexuals i Reproductius.

Fundada el 1951, és una de les organitzacions gestionades per estudiants més antigues i grans del
món. Representa, connecta i interactua diàriament amb una xarxa inspiradora i compromesa de
més d'1,5 milions d'estudiants de medicina de 133 organitzacions nacionals en 123 països d'arreu del
món.

A nivell internacional, la meva trajectòria s'ha desenvolupat principalment dins de l’IFMSA  com a
representant de les estudiants catalanes. A més actualment, formo part d’uns dels equips
intencionals de la Executive Board com a Membership Engagement Assistant (MEA). En l'àmbit de la
representació institucional, he tingut la responsabilitat d'actuar com a cap de delegació, liderant la
veu de l'estudiantat català en Assemblees Generals com la MM26 a Copenhaguen, l’AM25 (online) i
també en Meetings Regionals com l’EuRegMe 26 a Praga o l’EuRegMe 25 a Vilnius, on principalment
he  participat en les sessions de presidències. En les trobades de 2026 a més he format part de l’equip
de sessions, facilitant sessions a +40 o inclús + 90 participants.

Més enllà de la representació, he apostat fortament per la formació i la capacitació. Principament en
àmbits de Salut Sexual i Reproductiva (SHRH), havent-me format com a Trainer general a Albània i
com a SRHR Trainer a Regne Unit. He actuat com a facilitadora i coordinaciora en tallers internacionals
sobre SRHR Advocacy. També he contribuït al funcionament intern de la federació participant en
grups de treball per a la reforma dels reglaments (SWG Bylaws Reform), la renovació de Programes
relacionats amb SRHR de la Federació i Policy Documents.

Idiomes INTERMIG: portuguès 
BÀSIC: alemany i  italiàNADIU: català, castellà, anglès i neerlandès. 



Per quÈ em presento al Secretariat
del CNJC?

La meva trajectòria dins l’associacionisme juvenil i de salut m’ha permès entendre el
valor del treball en xarxa, la importància de construir consensos i la necessitat de
generar espais on les entitats puguin participar activament i sentir-se representades.
Aquesta experiència és també la que ara m’ha apropat al paper i la importància que té
el Consell  com a espai de coordinació, representació i incidència del teixit associatiu
juvenil català.

Entenc el CNJC com una eina col·lectiva fonamental per articular les veus de les
entitats juvenils, generar posicionaments compartits i defensar els drets i interessos
de les persones joves des d’una mirada plural, democràtica i transformadora.
Precisament per això, considero que formar part del Secretariat implica assumir una
responsabilitat de servei cap al conjunt de les entitats membres i contribuir a
reforçar un projecte compartit basat en la participació, el diàleg i la construcció
col·lectiva.

En aquest sentit, crec que el CNJC té un paper especialment valuós a l’hora de
generar aliances entre organitzacions juvenils, compartir experiències i construir
respostes comunes davant els reptes socials i polítics que afecten el jovent. També
considero important que les estudiants i futures professionals de la salut participem
activament en aquests espais, aportant una mirada interseccional, comunitària i
centrada en els drets.

M’interessa especialment contribuir a continuar reforçant el paper del CNJC com a
agent d’incidència política i social, així com la seva capacitat de generar discurs,
coordinació i representació col·lectiva. En el context actual, crec que és més
necessari que mai defensar espais de participació juvenil forts, diversos i connectats
amb la realitat de les entitats i dels territoris, que permetin transformar les inquietuds
i necessitats del jovent en propostes i accions concretes.

Sent conscient de la necessitat de reforçar i donar continuïtat al projecte col·lectiu del
CNJC, he decidit presentar-me per formar part del Secretariat. Crec que és
especialment important continuar enfortint la coordinació entre entitats juvenils
diverses i seguir construint espais compartits des dels quals impulsar reivindicacions,
projectes i posicionaments comuns en tot allò que ens uneix com a moviment
associatiu juvenil.

Espero em pugueu donar la confiança per adquirir aquest compromís.  Qualsevol
dubte, estic a la vostra disposició.

Paula Feijen
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Certificat de candidatura al secretariat del CNJC 

A l’atenció del secretariat del CNJC: 

En/Na _______________________________ amb document d’identitat _____________, com a Secretari/a 

de l’entitat ___________________________________________________. 

Certifico: 

Que l’entitat _______________________________________________________________ proposa en/na 

___________________________________________________________ com a membre del Secretariat del 

Consell Nacional de la Joventut de Catalunya. 

I per a que així consti, signo aquest certificat a _______________________, el dia _____ de _______________ 

de de 20__. 

 

(Signat i segellat) 

 

 

 

 

 

 

Secretari/ària _____________________ 

  

Per agilitzar el procés, podeu signar electrònicament (certificat digital) i enviar-ho per correu 

electrònic a consell@cnjc.cat 

Radia Megzari Y8810388E

Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut (AECS)

Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut (AECS)
Paula Feijen Agulló

Girona Maig

26

19



MYRIAM MARCO SORIANO 20096531M

Federació International Barcelona Student Network G67482802

Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut - AECS

PAULA FEIJEN AGULLÓ

BARCELONA MAIG21 26

Myriam Marco Soriano
Presidenta ESN Barcelona
20096531M
21/05/2026
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Aval de candidatura al secretariat del CNJC 

En/Na _______________________________ amb NIF num. _____________, com a representant legal de 

l’entitat __________________________________________ amb CIF núm. _________________ certifica que 

l’òrgan directiu ha decidit avalar la sol·licitiud d’ingrés com a membre del Secretariat del Consell Nacional de 

la Joventut de Catalunya (CNJC) en/na _____________________________________________ de l’entitat 

_________________________________________________. 

I per a que se’n prengui coneixment i tingui els efectes que corresponguin, signo aquest certificat d’aval, a 

_______________________, el dia _____ de _______________ de de 20__. 

 

(Signat i segellat) 

 

 

 

 

 

 

Secretari/ària _____________________ 

 

 

Per agilitzar el procés, us suggerim que l’entitat que us avala, enviï aquest model escanejat per 

correu electrònic a consell@cnjc.cat 

FUNDACIÓ SECRETARIADO GITANO G83117374

CARMEN MÉNDEZ LÓPEZ 34742305T

maigBarcelona 21

Paula Feijen Agulló

Associació d´Estudiants de Ciències de la Salut (AECS)

34742305T 
MARIA DEL 
CARMEN 
MENDEZ (R: 
G83117374)

Fecha: 
2026.05.21 
15:04:20 
+02'00'
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Aval de candidatura al secretariat del CNJC 

En/Na _______________________________ amb NIF num. _____________, com a representant legal de 

l’entitat __________________________________________ amb CIF núm. _________________ certifica que 

l’òrgan directiu ha decidit avalar la sol·licitiud d’ingrés com a membre del Secretariat del Consell Nacional de 

la Joventut de Catalunya (CNJC) en/na _____________________________________________ de l’entitat 

_________________________________________________. 

I per a que se’n prengui coneixment i tingui els efectes que corresponguin, signo aquest certificat d’aval, a 

_______________________, el dia _____ de _______________ de de 20__. 

 

(Signat i segellat) 

 

 

 

 

 

 

Secretari/ària _____________________ 

 

 

Per agilitzar el procés, us suggerim que l’entitat que us avala, enviï aquest model escanejat per 

correu electrònic a consell@cnjc.cat 

77032208XJaime Tapia Zaragoza
Joventut Catalana d'Esperanto (KEJ) G58964461

Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut (AECS)
 Paula Feijen Agulló

Barcelona 21 maig 26

President/Prezidanto
Jaime Tapia Zaragoza

jaimd
Cross-Out
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Aval de candidatura al secretariat del CNJC 

En/Na _______________________________ amb NIF num. _____________, com a representant legal de 

l’entitat __________________________________________ amb CIF núm. _________________ certifica que 

l’òrgan directiu ha decidit avalar la sol·licitiud d’ingrés com a membre del Secretariat del Consell Nacional de 

la Joventut de Catalunya (CNJC) en/na _____________________________________________ de l’entitat 

_________________________________________________. 

I per a que se’n prengui coneixment i tingui els efectes que corresponguin, signo aquest certificat d’aval, a 

_______________________, el dia _____ de _______________ de de 20__. 

 

(Signat i segellat) 

 

 

 

 

 

 

Secretari/ària _____________________ 

 

 

Per agilitzar el procés, us suggerim que l’entitat que us avala, enviï aquest model escanejat per 

correu electrònic a consell@cnjc.cat 

Laia Sala Tortosa 48126539M
Associació de casals i grups de joves de catalunya G-606526588

Paula Feijen Agulló
Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut

Barcelona 21 Maig 26

48126539M LAIA 
SALA (R: G60652658)

Firmado digitalmente por 
48126539M LAIA SALA (R: 
G60652658) 
Fecha: 2026.05.21 13:53:39 +02'00'
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